
22. Frauenlauf-Schwerin 2025 

Samstag, 06.09.2025 

 

Ausschreibung 

Veranstalter:  Schweriner Fünf-Seen-Lauf e.V.  

Schirmherrschaft und Kooperationspartner:   
 
Landeshauptstadt Schwerin, vertreten durch die stellv. Stadtpräsidentin sowie Vereine und Institutionen der  
Landeshauptstadt  
 
Strecken:   Rund um den Faulen See 

4 km (1 Runde) und 8 km (2 Runden) Laufen und  
(Nordic)Walking  
4 km (1 Runde) für Rollstuhlfahrerinnen (auch mit Begleitperson)  
 

Startzeit:   10.00 Uhr   

Start und Ziel:    Objekt der Kanurenngemeinschaft Schwerin e.V., Schleifmühlenweg 38, 19061 
Schwerin 
 

Startberechtigung:   

Alle Frauen und Mädchen jeden Alters sowie Jungen bis 12 Jahre, die die Ausschreibung und Teilnahmeerklärung mit 
der Anmeldung anerkennen und sich unter gesundheitlichem und konditionellem Aspekt eine Teilnahme zutrauen.  
Die Verantwortung liegt schlussendlich bei der Teilnehmerin.  
 
Altersklasseneinteilung:          

Nach den Altersklassen des Deutschen Leichtathletikverbands, zusammengefasste AK W13 bis W17, Mädchen sowie  
Jungen bis 12 Jahre (Kinder unter 10 Jahre nur in Begleitung Erwachsener) 

Startgebühren:   4 km /8,00 Euro bzw. 8 km / 10,00 € 

Kinder: 3,00 Euro  

Nachmeldung am Lauftag -Erwachsene 10,00 Euro, Kinder 3,00 Euro 

Anmeldung: Bis Dienstag. 02.09.2025 online über Race Result 
Nachmeldungen am Freitag bei der Startnummern-Ausgabe und am Samstag bis 

9.00 Uhr vor Ort 
 

 

Ausgabe der Startunterlagen:  

Freitag, 5. September 2025 von 13.00 bis 18.00 Uhr, bei Sport-Schefe, Mecklenburgstraße 32 (Nähe Schloss-
straße) · 19053 Schwerin  

Samstag, 6. September 2025, 8.00 bis 9.00 Uhr vor Ort bei der KRG 



Auswertung und Ehrung:    

Siegerehrung für die drei Erstplatzierten der Lauf-, Walking- und  Rolli-Strecken 
Alle Teilnehmerinnen erhalten eine Urkunde vor Ort oder können sich diese mit ihrer Bruttozeit sowie ihrer Platzierung 
online über Race Result selbst ausdrucken. 

Gemeinsame Erwärmung: 

9.30 auf dem Gelände der Kanurenngemeinschaft mit WIN`S 

Verpflegung, Tombola, Umkleide:  

Waffelbäckerei, Obst- und Wasserstand sowie eine Tombola mit kleinen Preisen, WC/Umkleide im Funktionsgebäude  
der KRG 
 
 
Parkplatz:  

Stadion Paulshöhe, Hartplatz hinter dem Funktionsgebäude 

 
Hygienekonzept:  
Sofern es behördlich vorgeschrieben werden würde, folgt die Veranstaltung einem Hygienekonzept. Dieses wird  

ggfs. vor und während der Veranstaltung ausreichend kommuniziert.  
 
 
 
 
TEILNAHMEERKLÄRUNG: 

Mit der Meldung erkenne ich die Ausschreibung und den Haftungsausschluss des Veranstalters für Schäden aller Art 
an. Ich werde weder gegen den Veranstalter, die Sponsoren/Unterstütze des Laufes noch gegen die Stadt Schwerin und 
deren Vertreter Ansprüche wegen Schäden und Verletzungen jeder Art geltend machen, die mir durch meine Teilnahme 
am Frauenlauf entstehen können. Ich erkläre, dass ich für die Teilnahme an diesem Wettbewerb ausreichend trainiert 
habe, körperlich gesund bin und mir mein Gesundheitszustand bestätigt wurde. Der Veranstalter bzw. ggf. das Sanitäts-
personal ist berechtigt, mich bei bedrohlichen Anzeichen einer Gesundheitsschädigung aus dem Lauf zu nehmen. 

Ich bin damit einverstanden, dass die in meiner Anmeldung genannten Daten für den Organisationsbedarf des Schwe-
riner Fünf-Seen-Lauf e. V. genutzt werden dürfen. Ich versichere die Richtigkeit der von mir gemachten Angaben. 

Meine Startnummer werde ich nicht an andere Personen weitergeben und nur für die angemeldete Strecke benutzen. 
Andernfalls muss ich mit öffentlich gemachter Disqualifikation und mit Laufverbot bei künftigen Läufen des Vereins 
rechnen. 

Für die Öffentlichkeitsarbeit des Schweriner Fünf-Seen-Lauf e. V. dürfen Fotos und Videoaufnahmen, auf denen ich 
abgebildet bin, ohne Vergütungsanspruch verwendet werden. Ich erkläre mein Einverständnis, dass mein Name, Vor-
name, Geschlecht, Geburtsdatum, Herkunftsort und –land sowie Verein und Wettkampfergebnis in den veranstaltungs-
bezogenen Start- und Finisher-Listen veröffentlicht werden dürfen. 

Nach meiner Meldung habe ich keinen Anspruch auf Erstattung der Teilnehmergebühren. Ich werde dem Org.-Büro 
die Kosten für Rücklastschriften infolge eines unberechtigten Widerrufs, falscher Kontoangabe oder fehlender Deckung 
des Kontos erstatten. Ist der Veranstalter in Fällen Höherer Gewalt berechtigt oder aufgrund behördlicher Anordnung 
bzw.  aus Sicherheitsgründen verpflichtet, Änderungen in der Durchführung der Veranstaltung vorzunehmen oder diese 
abzusagen, so hat er mir gegenüber keinerlei Schadenersatzpflicht. 

Ich erkenne die Geltung des DLV-Anti-Doping-Codes an und unterwerfe mich insoweit dessen Bestimmungen. 

Hinweis laut Datenschutzgesetz: Ihre Daten werden maschinell gespeichert! 

 

 


